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Resumen:


Desde hace ya más de ocho años, la Fundación Down Zaragoza ofrece la oportunidad de trabajar con los chavales mediante pequeños grupos de juego. Grupos de 2 a 6 niños, dependiendo de las características. 


Actualmente se ofrece como proyecto a parte de las sesiones recibidas dentro del programa de Atención Temprana de cada niño, priorizando niños con síndrome de Down, por ser un servicio que ya se ofrecía antes a este colectivo, aunque poco a poco se van realizando grupos mixtos en casos concretos. Estos grupos pasan a ser punto de referencia cuando los niños son dados de alta en el programa. 


Surgieron con la idea de trabajar con aquellos niños que presentan dificultades. Poder facilitarles un grupo pequeño, un entorno más controlado, en los que poder aprender estrategias para poder enfrentarse a situaciones con las que luego se tiene que enfrentar en el gran grupo. Aspectos sociales y emocionales, siempre utilizando el juego como medio terapéutico, y teniendo como punto de referencia a sí mismos, ante la mirada del otro, a sus iguales. 


De entre las repercusiones más tangibles que vamos observando día a día en los chavales, a parte de la evolución en los objetivos marcados con cada uno de ellos, en general podemos observar:

· Fomento del lenguaje espontáneo.

· Adquisición y generalización de habilidades sociales aprendidas, a otros ámbitos, como el medio escolar y familiar.

· Mayor interés en el desarrollo de su autonomía.

· Reducción de bloqueos y de conductas inadecuadas. 

Dicha comunicación se hará con una pequeña introducción y una presentación en Power Point de los grupos de juego.

